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Как наклеить однокомпонентный калоприемник

1. Вымойте стому и кожу вокруг стомы и осторожно вытрите ее промокательными движениями. 
Калоприемник клеится на чистую кожу.

2. Измерьте с помощью трафарета. Если ваша стома круглая, используйте круги.

3. Если ваша стома овальная или неправильной формы, измерьте ее с разных сторон.

4. Отметьте окружность (овал), соответствующую форме и размеру вашей стомы на шаблоне 
клеевой пластины.

5. Вырежьте в пластине отверстие, соответствующее размеру и форме стомы, используя
ножницы с изогнутыми концами.
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6. Удалите защитную пленку с пластины калоприемника.

7. Проведите пальцем по краю вырезанного отверстия, чтобы разгладить неровности кромки.

8. Наложите пластину калоприемника вокруг стомы и наклейте калоприемник снизу вверх. 
Аккуратно разгладьте пластину, прижимая ее к коже.

9. Чтобы удостовериться, что калоприемник надежно приклеен, потяните его осторожно вниз.

10. Если в калоприемнике мало воздуха или вы хотите принять водные процедуры закройте 
фильтр специальной наклейкой. Наклейки находятся в упаковке калоприемников.
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11. Возьмитесь за белое ушко пластины и осторожно отклейте ее сверху вниз, при этом 
другой рукой натягивайте кожу живота.

Удаление калоприемника

Утилизация калоприемников
12. Если вы пользуетесь дренируемым калоприемником перед утилизацией его следует 
опорожнить. Согните пластину калоприемника пополам и склейте ее. Положите калоприемник
в полиэтиленовый пакет и выбросите калоприемник вместе с бытовыми отходами.

Как закрыть застежку

13. Если вы пользуетесь дренируемым калоприемником перед наклеиванием калоприемника 
закройте застежку на дренажном конце мешка. Загните нижнюю маленькую полоску поверх 
большой.

14. Дважды заверните дренажный конец, пока не увидите велюровую полоску.

15. Плотно прижмите застежки-липучки к велюровой полоске.



Бесплатная горячая линия по Республике Казахстан
для стомированных пациентов

8-800-080-9199
с 17.00 до 20.00 специалисты проконсультируют вас

по вопросам ухода за стомами в будние дни
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16. Застежку можно спрятать под мягкое покрытие мешка, еще раз согнув дренажный конец
калоприемника и приклеив его к липучке. Таким образом мешок становится практически 
незаметным.

17. Чтобы аккуратно опорожнить мешок, поднимите дренажный конец мешка вверх 
и откройте застежку.

Дренирование мешка

18. Затем опустите дренажный конец мешка над унитазом и опорожните мешок.

19. Протрите дренажный конец калоприемника салфеткой или туалетной бумагой. Отогните 
маленькую полоску назад за большую, протрите края полосок. Если дренажное отверстие чистое,
его можно закрыть.
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